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LIITY RAKENTAJA-RASTIT RY:N JASENEKSI
Kotisivuiltamme www.rakentajarastit.fi 16ytyy ohje
jasenhakemuksen ja muutosilmoituksen tekoon.

Jasenmaksu vuonna 2024 on 30 euroa.
Liittymisvuonna emme peri jasenmaksua.

Voit liittyd lahettdmalld oheiset tiedot osoitteeseen
tulokset@rakentajarastit.fi:

« Nimi

« Syntymavuosi

« Emit-numero

« Sahkopostiosoite

« Puhelin

« Osoite ja postitoimipaikka

« Yritys/TyOnantaja

Muista myds ilmoittaa muuttuneet tiedot!

Voit kertoa mielipiteesi suunnistuskilpailuista tai
tulospalvelusta osoitteeseen: tulokset@rakentajarastit.com

SEURAA FACEBOOK-
SIVUJAMME
facebook.com/

rakentajarastit

facebook
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RAKENTAJA-RASTIT RY:N HALLITUS 2024

Lahtinen, Jari
puheenjohtaja

Parssinen, Matti

sihteeri

Kukkonen, Katrina

Lehtomaki, Vesa

Moisander, Jouni

Ranki, Ari

Solin Tatu

Torniainen, Timo

040 583 9868
jaril@outlook.com

050 546 6285
mparssinen@gmail.com

040 450 5531
katrinakuk@gmail.com

050 337 6969
lehtomv@gmail.com

0400 107 463
santerit@saunalahti.fi

0400 870 418
ariranki@saunalahti.fi

040 726 1275
tatu.solin@gmail.com

050 341 6171
timo.torniainen@hartela.fi

Olkkonen, Arvo, kunniapuheenjohtaja
Muikku, Kauko, kunniajésen

KOTISIVUT JA TULOSPALVELU:

WWW.RAKENTAJARASTIT.FI

RAKENTAJA-RASTIT VUOSIJULKAISU 2024
Toimitus: Jari Lahtinen, 040 583 9868, jaril@outlook.com

Taitto: Paula Lehtomaki

Painopaikka: AM Print Oy, Helsinki

SUUNTA KOHTI NORMAALIA

akentaja-rastien aloituskokouksessa toiminnan pyrki-

ykseksi madriteltiin jo tuolloin “yritimme saada ai-

kaan tilaisuuksia niille jdsenille, jotka haluavat keskenddn

joskus valilld paasta kaupungin- ja rakennusmelusta pois ja

saada jonkinlainen kosketus takaisin luontoon” Tuota aja-
tusta Rakentaja-rastit edelleen yllapitda!

Vaikka rakennusalan alakulo jatkuu, on Rakentaja-ras-
tien toiminta edelleen hyvilld mallilla. Rakentaja-rastien
suunnistuskalenteri saatiin kohtuuajassa kasaan ja toiminta
alkoi jo huhtikuussa. Rakentaja-rastien kilpailuohjelmassa
tiistait ovat edelleen rastien vakiopdivid. Kilpailuohjelmassa
on vuonna 2024 jalleen 17 kilpailua.

Kilpailukalenterista 16ytyy tdndkin vuonna myos RKL:n,
Helsingin RIAn ja RIL:n ja Rakentaja-Rastien mestaruuskil-
pailut. Viimeisend ohjelmassa on lokakuun alussa perintei-
sesti paattajaiset.

Yhdistyksen taloudellinen tilanne on pysynyt ennallaan,
vaikka tukijoiden méiréd on edelleen hieman laskenut. Iso
kiitos toiminnan tukemisesta Rakennusmestarien satiolle,
kaikille muille tukijoille ja aktiivisille mainosten hankkijoille.

My®bs osallistujamaédrit pienenevét pikkuhiljaa ja jostain
olisi saatava lisdd viked rasteja etsimaan. Rakentaja-rastit
on jdrjestdnyt suunnistuskursseja yrityksille ja yhteiséille ja
muutamia uusia harrastajia on saatu mukaan rasteille ndiden
kautta. Jasenmaérad on kuitenkin edelleen varaa kasvattaa ja
varsinkin nuoria otetaan mielellddn rasteille mukaan.

Rakentajien SM-suunnistukset jarjestettiin Porin Yyte-
rissa tdnd vuonna 17.-18.8.2024. Mukana oli kaikkiaan noin
30 osallistujaa joista 2/3 osaa oli Helsingin seudulta. Jarjeste-
lyt sekd maasto olivat erinomaisia ja mestarit saatiin selville.
Ensi vuoden kilpailut pidetddn 16.-17.8.2025 paakaupunki-
seudulla.

Rakentajaviestissa oli télld kertaa joukkueita aikaisem-
paa vahemmain. Osallistujamaaraan vahyys saattoi jouhtua
ajankohdasta heti Jukolan viestin jilkeisend tiistaina. Pyri-
tadn ensi kesdnd jarjestimadn viesti ennen Jukolaa, jos siten
saisimme mukaan enemmén osallistujia.

Yhdistyksen nettisivujen paivittiminen jatkuu ja tavoit-
teena on edelleen selkiyttad nettisivujen kaytettavyytta. Netti-

sivuilta 16ytyy viimeisin tieto seuraavan kilpailun ajo-ohjeis-
ta, joten se kannattaa kdyda tarkistamassa sivut ennen kisa-
paikalle 1dhto4. Yhdistyksen sivut 1oytyvit osoitteesta www.
rakentajarastit.fi.

Taman vuoden tapahtumat alkavat olemaan loppusuoral-
la ja tulevan vuoden tapahtumia aletaan pikkuhiljaa miettid.
Uuden Pistepytyn kylkeen mahtuu vield nimi, joten pytyn
tavoittelu jatkuu edelleen.

Hyvidid suunnistussyksyé kaikille!

Jari Lahtinen
puheenjohtaja Rakentaja-Rastit ry
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TERVETULOA SUUNNISTAMAAN

Osanotto-oikeus suunnistukseen on kaikilla rakennusalalla
tyoskentelevilld ja rakennusalaa opiskelevilla henkil6illa
perheenjésenineen.

Kilpailuista ei peritd osanottomaksua eika osallistumi-
nen edellyta Rakentaja-Rastit ry:n jasenyytta.

Suunnistusradat ovat seuraavat:

A-rata on tarkoitettu H21-H40 miehille.
Radan pituus 6,5-7,5 km.

B-rata on tarkoitettu miehille H45-H60.
Radan pituus 4,5-5,5 km

C-rata on tarkoitettu naisille D21-D45 seka
miehille H65-H70.
Radan pituus 2,5-3,5 km

D-rata on tarkoitettu naisille D50- ja miehille H75-
Radan pituus 1,5-2,5 km.

PALKINNOT

1. Rakentaja-Rastit Ry:n jasenmaksun maksaneiden
kesken, jotka ovat osallistuneet vahintdan 12 kilpailuun,
arvotaan 250 € arvoinen “lumiloma”.

2. Karttakeskus palkitsee viestin voittajat
tavarapalkinnoilla.

3. Pistepytty-kiertopalkinto kauden aikana eniten pisteitd
kerdnneelle suunnistajalle.

Sprinttiratojen pituudet:
A-rata 2,2-3,0 km, B-rata 1,8-2,5 km, C-rata 1,5-2,0 km

L&hto tapahtuu klo 16.15-18.30 vilisena aikana,
syyskuussa klo 16.15-17.30.

Kaikilla radoilla kdyddan seuraavat kilpailut:

1. Kaikkien osallistujien vilinen sarjakilpailu, jossa
huomioidaan osallistujan 12 parasta kilpailua.

2. Kaikkien osallistuneiden vilinen kausikilpailu, jossa
huomioidaan kaikkien kilpailujen tulokset.

Tulokset lasketaan siten, ettd sarjan voittaja saa
1000 pistettd ja jokainen 10 sekunnin hévio voittajalle
merkitsee yhden (1) pisteen menetysta.
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OHJEITA KILPAILIJOILLE

Téhén on koottu muutamia térkeitd ohjeita, joita noudatta-
malla kilpailija edesauttaa suunnistustapahtumien onnistu-
mista. Sivun alareunasta 10ytyy Kuntorastiosallistujan oh-
jetaulu, joka on hyvi, ainakin ensimmaisté kertaa metsdaian
aikovan, lukea. Lisdksi 16ytyy lyhyt kuvaus tulospalvelun
toiminnasta.

« Tarkista kotisivuiltamme ajo-ohje seuraavaan kilpailuun
aina ennen kuin lahdet kilpailupaikalle. Netissa kerro-
taan mahdolliset muutokset kilpailun tietoihin tai muuta
mahdollista kilpailuun liittyvad ennakkotietoa.

« Kilpailupaikan opasteet ovat paikoillaan klo 15.45.

« Laht6 tapahtuu normaalisti klo 16.15-18.30 valisend ai-
kana, syyskuussa klo 16.15-17.30. Huomioi oma kunto-
ja taitotasosi ja ajoita 1ahtosi niin, ettd olet maalissa vii-
meistdan klo 19.30!

« Maastoon ei saa mennd eikd maastosta saa poistua il-
moittautumatta jarjestdjille.

« Radan voi valita vapaasti, paivin kunnon ja oman taito-
tasonsa mukaisesti. Mestaruus-, kausi- ja sarjakilpailui-
hin osallistuvien on juostava ikédsarjansa mukainen rata.

« Kaikissa kilpailuissa on Emit-leimaus. On suositeltavaa
hankkia oma Emit-kortti, silld lainakorttien riittavyytta
ei voida taata. Kortin lainaaminen kaverille samaan kil-
pailuun on kielletty.

« Ilmoita Emit-numerosi muutos aina tulokset@rakentaja-
rastit.com -osoitteeseen ennen ensimmaista kayttoa. Sa-
maan osoitteeseen voi ilmoittaa myds syntymavuotesi ja
firman/perheen, jota edustat.

TULOKSET TEHDAAN SEURAAVASTTI:

1. Kilpailun jérjestdva seura lataa kotisivuiltamme kilpaili-
joiden tiedot noin viikkoa ennen kilpailua.

2. Kilpailujiarjestdja toimittaa tulokset Rakentaja-Rastien
tulospalveluryhmille yleensa jo kilpailuiltana/yona.

3. Viliajat siirretadn sellaisenaan nettisivulle, mutta tulok-
set syotetddn ensin pistelaskuohjelmaan ja sielté kotisivuil-
lemme.

4. Mahdollisista virheista pitdd ilmoittaa kilpailun yhteys-
henkilolle sekd tulospalveluryhmalle osoitteeseen
tulokset@rakentajrastit.fi.

TULOKSET OVAT NORMAALISTI NAHTAVILLA
NETISSA VIIMEISTAAN KESKIVIIKKOILTANA

SUOMEN SUUNNISTUSLIITON KUNTORASTIOSALLISTUJAN OHJETAULU

Noudata jirjestdjan opasteita

Pysikoi siten, ettd autosi ei haittaa muuta liikennetta.
Muista ettd olemme vieraina jonkun toisen omistamalla
maalla. Kuntorastit ovat virallisia tapahtumia, eika niita
voi jdrjestdd jokaisenoikeuksin.

Tutustu sddntoihin ja ohjeisiin

Kuntorastitapahtumissa noudatetaan Suomen Suunnis-
tusliiton lajisddnt6ja seka jarjestdjan antamia ohjeita.
Sdantgjen ja ohjeiden puutteellinen tuntemus ei oikeuta
rikkomaan niitd, eikd vapauta sddntorikkomusten seuraa-
muksista.

Ilmoittaudu 1ihdossd ja maalissa

Mikali maalipdytakirja ei tismaa lahtopoytéakirjan kans-
sa, jarjestdja on velvollinen selvittimddn puuttuvat osal-
listujat ja tarvittaessa ottamaan yhteytta poliisiviranomai-
seen etsintdjen kaynnistamiseksi. Ilmoittaudu aina maa-
lissa, vaikka keskeyttdisit suunnstuksen.

Valitse rata kuntosi ja taitotasosi mukaan

Selvitd ratojen pituudet ja vaativuustasot ensin ja tee va-
lintasi arvioituasi oman kuntosi ja taitojesi riittavyys. Jos
olet epdvarma, kysy neuvoa jarjestdjiltd, silld he tuntevat
maaston ja ratojen vaativuuden.

Huomioi ympiristo

Jokaisenoikeuksien ja erityisesti velvollisuuksien tun-
teminen ja noudattaminen ovat jokaisen suunnistajan
perustaitoja. Lisdksi suunnistajien on noudatettava jar-
jestdjien ohjetta kielletyistd alueista. Jokainen osallistuja
on velvollinen auttamaan maastossa loukkaantunutta tai
eksynytta.

Muista vakuutusturva!

Kuntorastien osallistujat osallistuvat tapahtumaan omal-
la vastuullaan ja vastaavat itse omista vakuutuksistaan.
Suunnistusliiton sivuilta 16ytyy ohje vakuutuksen hank-
kimiseksi. Suunnistusliiton kilpailulisenssi sisaltaa tapa-
turmavakuutuksen.




RAKENTAJA-RASTIT RY

SUUNNISTUSOHJELMAYV. 2024

Kilpailu Pvm Kilpailupaikka Opastuksen alkupaikka Huom! Jdrjestivd seura  Yht.hlo
1. 23.4 | Nurmijarvi, Parkkimaki | Tie 1311 Suojalantie 2, RR Timo
liikuntapuisto

2. 30.4. | Helsinki, Paloheina Paloheindn maja, Helsinki Rastihaukat Matti
3. 7.5. | Tuusula, Vanhakyla Vanhakyldn koulutie 108, Tuusula SK Uusi Matti
4. 14.5. | Espoo, Keskuspuisto katso www.rakentajarastit.fi EsSu Tatu
5. 21.5. | Vihti, Heikkila Heikkilantie 310, Vihti XYZ Jouni
6. 28.5. | Vantaa, Hakunila Luotikuja 1, Vantaa Pihkaniskat Vesa
7. 4.6. | Vantaa, Petikon huippu | Pyymosantie, Vantaa Jyry Vesa
8. 11.6. | Sipoo, Hitd Hitantie 199, Sipoo Sibbo Vargarna | Matti

Viesti | 18.6. | Vihti, Kurjolampi Kurjolammentie 38, Vihti Viesti | Jyry Vesa
KESATAUKO
9. 6.8. | Nurmijarvi, Tie 1311 Naarajérvi-Rajamaiki, RR Timo

Alhonniittu Alhonniituntien risteys
10. 13.8. | Siuntio, Karskog Karskogintie 656, Siuntio Lynx Jari
11. 20.8. | Vantaa, Vehkala Hirkéhaantie, Vantaa Pihkaniskat Vesa
12. 27.8. | Espoo, Vaakkoi Saarijarventie, Espoo OK77 Jari
13. 3.9. | Helsinki, Landbo Knutersintie 667, Helsinki Pihkaniskat Vesa
14. 10.9. | Espoo, Lepolampi Kolmirannantie 18, Espoo Jyry Vesa
15. 17.9. | Sipoo, Solberg, Paippistentie 855, Sipoo SK Uusi Vesa
Paippinen

16. 24.9. | Etela-Nummela Naarapajuntie 15, Vihti Sprintti | RaVi Jouni
Y6 1.10. | Espoo, Mynttila Mynttildntie, Espoo Yo Akilles Matti

Paittajaiset 8.10.2024 -> katso lisdtiedot www.rakentajarastit.fi

RAKENTAJA-RASTIT 2024 KILPAILUPAIKAT
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AHMA

INSINOORIT

H

|  RAKENNUSLIKE

_lJ RIPATTI OY

Ahma insinoorit Oy on vuonna 2002
perustettu kotimainen ja luotettava
rakennuttajakonsulttitoimisto, joka

on ollut rakentamassa Suomen
suurimpia hankkeita. kuten Kittilan
kultakaivosta, Vuosaaren satamaa ja
Keharataa. Talla hetkella kaynnissa
olevia hankkeita ovat muun muassa
Ruskeasuon uusi raitiovaunuvarikko ja
Mannerheimintien peruskorjausurakka.
Toimintamme painottuu talonrakennus-
ja korjaushankkeiden lisaksi mycs
teollisuuden sektorille, ja palvelemme
seka julkisia etta yksityisia asiakkaita
niin isoissa kuin pienemmissakin
projekteissa.

www.ahmagroup.com

Rakennusinsinoorit
ja arkkltehdlt RIAry

RAKENNUSINSINOORIT JA -ARKKITEHDIT RIA

AMMATTILAISTEN
ASIALLA!

¥

www.ria.fi



KILPAILUJEN SAANNOT JA OHJEET

YLEISTA

Osallistumisoikeus on kaikilla rakennusalalla tydskente-
levilld ja rakennusalaa opiskelevilla henkil6illd perheen-
jasenineen. Edustettavan tyonantajan tulee olla virallisesti
rekisterditynyt. Rakennusalan opiskelijaksi luetaan tut-
kintoon johtavaan ja yli 1 vuotta kestdvdan koulutukseen
osallistuvat. Yksittdisissd sarjakilpailuissa radan voi kukin
aina valita oman mielensd mukaan, huomioiden kuitenkin
sarja- tai mestaruuskilpailujen sdadnnét. Vahintddn 12-kil-
pailuun osallistuneiden ja Rakentaja Rastit ry jasenmaksun
maksaneiden kesken arvotaan lahjakortti 250 €.

PISTELASKU SARJAKILPAILUISSA

Pisteet lasketaan siten, ettd sarjan voittaja saa 1000 pistettad
ja jokainen 10 sekunnin héivio voittajalle merkitsee yhden
(1) pisteen menetysté. Sarjan voittajaksi hyvaksytdan vain
rakennusalalla tyoskenteleva henkild, joka juoksee ikdnsa/
sukupuolensa mukaisella oikealla radalla tai sitd pidemmal-
14 radalla. Oikeaa rataa lyhyemmén radan juosseet kilpaili-
jat, perheenjdsenet ja muut vierailijat luokitellaan pistelas-
kussa ulkopuolisiksi kilpailijoiksi. Ulkopuolisen ollessa no-
pein, hédn saa 1000 pistettd, mutta hén ei ole sarjan voittaja.
Eikd hdnen aikaa kéytetd vertailuaikana laskettaessa mui-
den kilpailijoiden pisteita.

ONGELMAN RATKAISUJA

Pistelaskusysteemin takia sarjakilpailutulosten hylkadmista
pyritadn valttamaan. Tapauksissa joissa rasti puuttuu tai on
vaardssa paikassa, pyritadn tulokset laskemaan viliajoista
niin ettd virheellisten rastien hakuun kaytetty aika poiste-
taan loppuajasta kaikilta. Muissa tapauksissa toimenpiteet
harkitaan tapauskohtaisesti.

KAUSIKILPAILU 17 KILPAILUA

Osanotto-oikeus: Kaikki

Sarjat: « A-rata H21, H35 ja H40

« B-rata H45, H50, H55, H60 ja H65
o C-rata H70 ja sitd vanhemmat
sekd kaikki D sarjat
PISTEPYTTY-kiertopalkinto eniten
pisteitd 17 kilpailusta saaneelle.

Palkinnot:

Kiertopalkinnon saa omaksi voittamalla 3 kilpailua pe-
riakkdin tai yhteensd 5 kilpailua. Jos kuitenkaan 10 vuoden
aikana pytty4 ei ole katkaistu, palkinnon saa omakseen
suunnistaja, jolla on eniten voittoja 10 vuoden ajalta. Mika-
li voittojen kohdalla tulee tasatulos, eniten pisteitd kerdnnyt
suunnistaja saa pytyn.
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Kiinnitykset nykyiseen pyttyyn:

2014 Pulkkinen Heimo, 2015 Pulkkinen Heimo, 2016
Katko Juhani, 2017 Pulkkinen Heimo, 2018 Katko Juhani,
2019 Nieminen Markku, 2020 Aleksei Laisev

KAUSIKILPAILU 12 PARASTA KILPAILUA

Osanotto-oikeus: Kaikki

Sarjat: Tulokset radoittain
A-rata, B-rata ja C-rata

Palkinnot: Tulokset 12 parhaasta pistesaaliista
kauden kaikista kilpailuista lasketaan
ratakohtaisesti kullekin kilpailijalle.
Ei jaeta mitaleja

VIESTI

Osanotto-oikeus: Kaikki rakennusalan yritykset.

Yhdistelméjoukkueet ovat sallittuja.
Sarjat: Yksi 3-osuuksinen sarja, ei rajoituksia
ian tai sukupuolen suhteen.
Tavarapalkinnot. Kiertopalkinto on
lakkautettu.

Palkinnot:

Joukkuekilpailu on lakkautettu kaudesta 2019 alkaen.

MESTARUUSKILPAILU RAKENTAJA-RASTIT RY
Osanotto-oikeus: Kaikki, tulokset vain Rakentaja-Rastit
Ry:n jésenille
Sarjat: o A-rata H21, H35 ja H40
« B-rata H45, H50, H55, H60 ja H65
« C-rata H70, H75, H80, H85
ja D21-D85

Palkinnot: Mainetta ja kunniaa

YO-MESTARUUSKILPAILU
Osanotto-oikeus: Kaikki. Tulokset ja pisteet radoittain.
Sarjat: « A-rata H21, H35 ja H40
« B-rata H45, H50, H55, H60 ja H65

o C-rata H70 ja sitd vanhemmat

sekd kaikki D sarjat
Palkinnot: ei jaeta mitaleja
Kaudesta 2016 Yo6-kilpailu on mukana 12 parasta-
kilpailussa, seka kaudesta 2017 alkaen se kuuluu mukaan
17 kilpailuun.

Rakentaja-Rastit kilpailujen sddntojd ja kdytdntoja
Pdivitetty 22.4.2019

RAKENTAJA-RASTIT RY
VUODEN 2023 TOIMINTAKERTOMUS

Suunnistuskausi oli Rakentaja Rastit ry:n kahdeskymme-
nesyhdeksas (30) toimintavuosi. Seura on perustettu v.
1994. Tita aikaisemmin rakennusalan suunnistuskilpailuja
jarjesti Helsingin Rakennusmestariyhdistyksen suunnistus-
jaosto kahdenkymmenenyhden (21) vuoden ajan (1973 -
1993) Kulunut vuosi oli 51. toiminta- ja kilpailukausi.

Viikoittaisia sarjakilpailuja ldhialueiden suunnistusseurojen
jarjestamina pidettiin kaudella 2023 seitseméntoista + yoki-
sa. Kausi pdistiin aloittamaan 25.4. Paloheindssi ja lopetet-
tiin 26.9. Keinukallion yokisaan. Viikkokisojen liséksi jér-
jestettiin 50. RKM:n viestisuunnistus 20.6.2023 Nuuksion
Mustakorvessa. Viestitapahtuma jérjestettiin jo neljatta ker-
taa siten, ettd kaikki osuudet lahtivat yhta aikaa maastoon.
Niin tapahtumasta saatiin kaikille osuuksille viestityyppi-
nen tapahtuma ja my6s tapahtuman kokonaisaikaa saatiin
lyhennettya.

Sarjakilpailujen yhteydessa pidettiin seuraavat erikoiskil-
pailut:

2.5.2023 Sprintti, Myyrméen urheilupuistossa

20.6.2023 RKM -viesti, Nuuksion Mustakorvessa, mukana
18 joukkuetta.

22.8.2023 Helsingin ja Espoon RKM seki RIL:n yhdistys-
ten mestaruuskilpailut Bakunkarrissa.

22.8.2023 Rakentaja Rastit ry:n mestaruuskilpailut, Bakun-
karrissa.

26.9.2023 Yo —suunnistus, A-, B- ja C-sarjat, Keravan Kei-
nukalliossa.

Lisaksi jasenist6 osallistui 23.-24.9.2023 Rakentajien
SM-suunnistuksiin Salossa. Matkassa oli noin 20 suunnis-
tajaa henkil6kohtaisissa sarjoissa seka 6 viestijoukkuetta.
Tuloksena oli useita mestaruuksia ja muita hyvia sijoituk-
sia.

Kauden aikana kilpailuissa (17) tehtiin 1227 kilpailusuori-
tusta (RKM -viesti ja Yo-kisa mukaan lukien) Sarjakilpai-
luissa oli keskimédrin 79 osallistujaa / kilpailu. Edellisend
vuotena kilpailusuorituksia oli 1340 (sarjakilpailussa). Kau-
den 2022 paittéjiiset pidettiin 3.10.2023 perinteisesti Kal-
lioniemessi, Helsingissa.

Tiistaisten kilpailujen tulokset olivat kaikkien luettavis-

sa padsaantoisesti saman viikon keskiviikkona osoitteessa
www.rakentajarastit.com. Perinteiset yhteenvetolistat kesdn
suunnistuksista ovat nahtévilld ja tulostettavissa samoilta
sivuilta. Kotisivujen ja tulospalvelun kehittdmista jatkettiin
edelleen vuonna 2023. Kotisivut 16ytyvit nyt myds osoit-
teesta www.rakentajarastit.fi.

Rakentaja Rastit Ry piti sédntomadriiset kevét- ja syysko-
koukset ja hallitus kokoontui kuusi kertaa kauden aikana
padsaantoisesti Teamin vilitykselld. Julkaisimme kauden
kilpailuohjelman Helsingin Rakennusmestarit ja - Insin6o-
rit lehdessa seki erillisen kédsiohjelman toukokuussa, joka
jaettiin jasenille kevatkokouksen kutsun yhteydessa seka
muille viikoittaisten sarjakilpailujen yhteydessa.

Rakentaja Rastit Ry:n vuosijulkaisu vuonna 2023 tehtiin.
Se on ollut mainosten myynnin kannalta toimiva ratkai-
su, joten hallitus paitti tehdé vuosijulkaisun myds vuonna
2024. Liséksi tietoa ja tiedotusta jaettiin yhdistyksen verk-
kosivujen kautta.

Seurassa oli jasenid vuoden 2023 lopussa 125 joista 2 on
uusia jasenid. Seuran taloudellinen tila pysyi kohtuullisen
hyvéna onnistuneen mainosmyynnin ansiosta.

Kiitos jdsenille ja yhteistyokumppaneillemme yhteistyosti.
Rakentaja-Rastit ry:n hallitus.

ASUMISOIKEUS-, VUOKRA- JA OMISTUS-

ASUNNOT
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TARINAA TOIMINTAMME
ALKUAJOISTA NYKYPAIVAAN

Lyhyt katsaus Rakentaja-Rastien historiaan, perustamiskokouksesta tahidn pdivdin.

Helsingin Rakennusmestariyhdistyksen urheilutoimikunta
perusti suunnistusjaoston kokouksessaan 27.1.1969. Jaos-
ton suunnistusta harrastavat jasenet jarjestivit asiasta kiin-
nostuneille jasenilleen harjoitustapahtumia paakaupunki-
seudun lahialueiden suunnistus- ja peruskartoilla, joiden
mittakaavat olivat 1:25 000 tai 1:20 000 ja vidrejd oli 2-4
(painettuja karttoja ja Xerox-kopioita). Yhdistyksen jasenet
toimivat harjoitusten jéarjestdjind ja ratamestareina.

Jaoston ensimmaisena toimintavuotena 1969, jarjestet-
tiin yhteensd 7 harjoitustapahtumaa, mitka pidettiin keski-
viikkoiltaisin 7.5.1969 alkaen. Harjoitukset jatkuivat seu-
raavina kolmena vuotena siten, ettd tapahtumia oli vuonna
1970 yhdeksén, vuonna 1971 kymmenen ja vuonna 1972
yksitoista.

UUDISTUKSIA JA TOIMINNAN KEHITTAMISTA
Helsingin Rakennusmestariyhdistyksen suunnistusjaos-
to muutti ja kehitti merkitsevasti toimintaansa kesan 1973
suunnistuskaudelle. Tuolloin osallistumisoikeus kisoihin,
laajeni koskemaan kaikkia rakennusalan toimihenkil6ita.
Suunnistusratojen suunnittelu ja kisajarjestelyt annet-
tiin padkaupunkiseudulla toimiville suunnistusseuroille,
joiden tiedettiin olevan kiinnostuneita toteuttamaan jaos-
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ton vastuutoimikunnan laatiman kilpailuohjelman mukai-
set rakentajien suunnistustapahtumat. Kisojen jarjestelyt
jaettiin eri seurojen kesken siten, ettd yhdelle seuralle tuli
1-2 tapahtumaa. Jarjestelykustannuksista vastasivat osallis-
tujien tyonantajat, kuten tulevanakin toimikautena.

Merkittdvin muutos kaudelle 1973 aikaisempaan har-
joitussuunnistukseen verrattuna oli kisatapahtumien toteu-
tus kahdella eripituisella ja vaikeusasteisella radalla; A ja B.
Sarjakilpailuja jarjestettiin yhteensa 15.

Vuodesta 1973 ryhdyttiin kirjaamaan vuosittaiset kil-
pailusuoritukset, joita 50 vuoden aikana on kertynyt jo
huikeat 110 771 suoritusta. Nykyédan kiytossa oleva piste-
laskujdrjestelmd otettiin kdytto6n vain radalla A ja lopputu-
lokseen laskettiin yhdeksédn parasta pistesuoritusta viidesta-
toista kilpailusta.

Vuonna 1974 keskiviikkosuunnistukset jarjestettiin 16
kertaa ja pisteet laskettiin samoin kuin edellisend vuonna.

Vuonna 1975 sarjakilpailuun liséttiin vield yksi kisa eli
nykyinen 17 kilpailun suunnistuskausi alkoi, mutta pisteet
laskettiin edelleen kahden edellisen vuoden tavoin.

Vuoden 1976 yhteispisteisiin radalla A laskettiin 10 pa-
rasta pistesuoritusta 17:sta osakilpailusta.

LISAA SARJOJA JA UUTTA TEKNIIKKAA

Helsingin Rakennusmestariyhdistyksen suunnistusjaoston
toiminta jatkui vuoden 1976 mukaisesti aina vuoteen 1982,
jolloin jaoston kokouksessa 22.2.1982 paitettiin perustaa
kolmas sarja (C) tulevan kesakauden kilpailuohjelmaan.

Pistelaskujdrjestelmad laajennettiin siten, ettd A-radan
lisaksi my6s radalta B laskettiin yhteispisteet ja muutoksena
aikaisempaan verrattuna kaikki 17 osakilpailua huomioitiin
kokonaissuoritukseen. C-radalla ei laskettu pisteita.

Kaikille kolmelle radalle alettiin laskea pisteet vuodesta
1986 alkaen.

Pistelaskujérjestelma oli manuaalinen ja siten kohta-
laisen ty6lds, minkd suunnistusjaoston jésenet suorittivat.
Niinp4 sitten ensimmdinen tietokonepohjainen pistelasku-
jarjestelmd kehitettiin vuoden 1985 kilpailuihin. Tietoko-
nepohjaisen pistelaskujérjestelman kehitti Tapani Peltola.
Pistelaskujdrjestelmad tdmén hetkiseen muotoon Tapani
Peltolan kehittdmain jarjestelmddn on ollut tarvetta vain
pieniin tdsmennyksiin.

Toimintaamme kehitettiin ja kotisivut otettiin kdytt66n
vuonna 2000. Kotisivuiltamme voimme tdndan nihda mo-
ninaisia asioita saannoista pistehistoriaan ja kaikkea silta
valiltd. Taéma on alue, jonka kehitysndkymadt ovat vain mie-
likuvituksesta ja osaamisesta kiinni!

Uudet kotisivut www.rakentajarastit.com otettiin kayt-
t66n vuoden 2013 alusta. Sivuja on uudistettu ja paivitetty
my6s vuoden 2022 aikana. Nyt sivut toimivat myos osoit-
teessa www.rakentajarastit.fi.

TOIMINNAN ORGANISOINTI

RAKENTAJA-RASTIT RYN VASTUULLE
Keskiviikkosuunnistukset muuttuivat tiistaitapahtumik-

si kaudella 1985. Helsingin Rakennusmestariyhdistyksen
suunnistusjaoston toiminta tiistaisin pidettdvien sarjasuun-
nistusten vastuullisena jarjestelyorganisaationa paattyi
vuoden 1993 lopussa. Rakentaja-Rastit ry, jonka perusta-
miskokous pidettiin 25.1.1994, jatkaa RKM-yhdistyksen
vuonna 1973 aloittamaa laajempaa suunnistus kuntoliikun-
tatapahtumana toimintaa valitsemalla toimikunnan, jonka

vastuulla on vuosittaisen rakennusalan toimihenkildiden
sarjasuunnistuksen jarjestiminen erikoisseurojen kanssa.
Samalla laajennettiin toimintaa siten, ettd osanotto-oikeus
kilpailuihin tuli mahdolliseksi kaikille rakennusalalla toi-
miville henkil6ille perheenjasenet mukaan lukien.

Rakentaja-Rasti ry:n sadnnét on pdivitetty viimek-
si vuonna 2010. Uudistetut saannot hyvéksyttiin kevit- ja
syysvuosikokouksissa vuonna 2010. Lain voimaan sdadnnot
saatiin joulukuussa 2011.

Rakentaja-Rasti ry hankki ensimmaiisen suunnistus-
asun jasenilleen (koko puku) kevitkaudella 2007. Toisen
suunnistusasu tehtiin kevatkaudella 2012. Kolmas asu, vain
paita, tehtiin ssuunnistuskauden 2020 aikana.

Suunnistusasun kustannuksista jasen on maksanut aina
osan.

50. TOIMINTAKAUSI KAYNTIIN

Vaikka mahdollisesti téstd tekstistd jad vield avoimia ky-
symyksid, olkoon tdma viestina jalkipolville siitd, miten
olemme toimintaamme kehittaneet. Toivomuksenamme
on, ettd tdmd lyhyt kertaus toiminnan aloittamisesta tdhan
kauteen otettaisiin aina mukaan vuosijulkaisuumme.

Niéilld perusteilla katsomme, ettd alkanut kausi on his-
toriamme 51. toiminta- ja kilpailukausi. Helsingin Raken-
nusmestariyhdistys on viiden vuoden vilein padsaantoisesti
tehnyt koosteita yhdistyksessa tapahtuneesta toiminnasta.
Niistd koosteista voidaan historiamme alku vahvistaa myos
alkaneeksi vuonna 1973.

P.S. Iltarastit pddkaupunkiseudulla ja muualla maas-
samme on saanut Helsingin Rakennusmestariyhdistyksen
suunnistusjaoston kehittdmastd kuntosuunnistustapahtu-
masta kayttokelpoisen toimintamallin. Helsingin suunnis-
tajat aloittivat iltarastit kuntoilijoille vuonna 1977.

Toimintamme edelld esitettyd kehitystaivalta kokosivat
Arvo, Juhani, Eero ja Kauko vuonna 2009.

Teksti pdivitetty 4.4.2023.
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RAKENTAJA-RASTIT RY:N
TOIMINNASSA OLLEET JA OLEVAT

Rakentaja-Rastit ry:n perustava kokous pidettiin Palohei-
nan ulkoilumajan kerhohuoneessa 25.1.1994. Perustavassa

kokouksessa oli paikalla 27 henkil64.
Puheenjohtaja kokouksessa oli Arvo Olkkonen. Ko-
kouksen sihteeri oli Eero Vayrynen.

Rakentaja-Rastit ry:n johtokuntaan kuuluneiden hen-
kiloiden luettelo on esitetty alla. 1.1.2012 lghtien Johtokun-

KUNNIAPUHEENJOHTAJA
Olkkonen Arvo 2003-

KUNNIAJASEN
Muikku Kauko 2014-

HALLITUKSEN (johtokunnan) KOKOUKSEN
PUHEENJOHTAJANA TOIMINEET JA TOIMIVA

Véyrynen Eero* 1994-1995 yht. 2 v.
Muikku Kauko 1996-2003 ja 2009-2011 yht. 11 v.
Karri Kari 2004-2008 yht. 5v.
Snellman Jouko 2012-2014 yht. 3 v.
Lahtinen Jari 2015-

HALLITUKSEN (johtokunnan) STHTEERINA
TOIMINEET JA TOIMIVA HENKILO

Asmi Lea 1994-1995 yht. 2 v.
Heikkinen Juha 1996-2008 yht. 13 v.
Pérssinen Matti 2009-2016 yht. 8 v.
Nyman Pekka 2017-2022 Yht. 6 v.

Parssinen Matti 2023-

HALLITUKSEN (johtokunnan) JASENINA
TOIMINEET JA TOIMIVAT HENKILOT

Ala-Hukkala Juha 2012 yht. 1 v.
Forstén Bjarne 1994-2010 yht. 17 v.
Cederlof Bror-Erik  2010-2017 yht. 8 v.
Heikkinen Juha 2009-2011 yht. 3 v.
Heikkinen Sakari ~ 1997-2012 yht. 16 v.
Helenius Timo 2005-2012 yht. 8 v.
Hyvonen Arvo* 1994-1999 yht. 6 v.
Karri Kari 2000-2003 yht. 4 v.
Kiljunen Juha-Pekka 1998-1999 yht. 2 v.
Kiveld Tuomas 2012-2015 yht. 5v.
Kokkonen Seppo  1994-2009 yht. 16 v.
Kukkonen Katrina 2017-

Kuokkanen Seppo  2015-2021 yht. 7 v.
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ta-nimike on muuttunut Hallitukseksi.

Rakentaja-Rastit ry:n voimassa olevat yhdistyssdaannot
on rekister6ity 16.12.2011 (PRH Rekisteriote, rekisterinu-

mero 164.679).

Ensimmdinen virallinen késiohjelma tuli kdytt66mme

v. 1989. Ensimmiinen kaksivérinen késiohjelma ilmestyi
vuoden 1995 suunnistuskaudelle.

Laaksonen Pertti ~ 1994-2003 yht. 10 v.
Lahtinen Jari 2013-2014 yht. 2 v.
Lehtomiki Vesa 2013-

Lindstrém Olavi 1994-2008 yht. 15 v.

Luoma Simo 2002-2013 yht. 12 v.

Muikku Kauko 1994-1995, 2004-2007 ja
2012-2013 yht. 8 v.

Moisander Jouni  2014-
Maittd Raino 1994-2000 ja

2009-2017 yht. 16 v.
Nyman Pekka 2008- 2016 yht. 9 v.
Oikari Seppo* 1994-1996 yht. 3 v.
Olkkonen Arvo 1994-2001 yht. 9 v.
Pajarinen Riitta 2003-2004 yht. 2 v.
Pulkkinen Heimo  2000-2001 yht. 2 v.
Parssinen Matti 2017-2022 yht. 6 v.
Ranki Ari 2013-
Ryyndnen Jorma  2001-2008 yht. 8 v.
Salin Tatu 2022-
Salonen Jorma 2004-2007 yht. 4 v.
Snellman Jouko 2008-2011, 2015-
Teittinen Matti* 1994-1997 yht. 4 v.
Torniainen Timo  2018-
Wastimo Ilkka 1994- 2021 yht. 28 v.
Véyrynen Eero* 1996-2013 yht. 18 v.

TILINTARKASTAJINA TOIMINUT

JA TOIMIVAT HENKILOT

Lepisto Lauri 1994-2003 yht. 10 v.
Selenius Raimo 1994-

Laaksonen Pertti  2004-

* = Poistunut keskuudestamme
Lista pdivitetty 2023.

Korostuksella esitetty nyt toiminnassa mukana olevat.

RKL:N SM-SUUNNISTUKSEN
MESTARUUSKILPAILUJA JA
RAKENTAJIEN SM-SUUNNISTUKSEN
MESTARUUSKILPAILUJA

1973 18-198.  Kotka 2000 12.-13.8.  Seindjoki
1974 17-188.  Vaasa 2001 11.-12.8.  Kokkola
1975 2.-38. Hyvinkid iggi 1(9).—1(1).2. gj;lszo
1976 14.-15.8.  Pori (Kulloo, Joutjarvi) 5004 21'_22' 8‘ Vlivieska
1977 20.-21.8.  Helsinki (Pirttimaki) . .
1978 19.-20.8.  Kuopio ;ggz ig:i;: ;:;i
1979 18.-9.8.  Kajaani 5007 4 —5.8' Oulu
1980 16.-17.8.  Seindjoki 5 2'_ o Helsinki (E Lenolambi
1981 29.-30.8.  Tampere 008 -3.8. e.:sm '1( sp(.)o,“ e.:po ampi)
1982 14-158.  Turka 2009 ‘ .}5:—16.8. Mikkeli (Tornimaki)
1983 20.-21.8.  Nurmes 2010 Ei jarjestetty ,
1984 11.-12.8.  Oulu (Sankivaara) 2011 27.-188. Pori L.
1985 17.-18.8.  Uusikaupunki (Laitila) 2012 1.-29. Rovaniemi o
1986 16.-17.8.  Porvoo (San_tave.lara ja vaaillvaa{a) .
s e
1988 13.-14.8.  Pori S . . .
1989 12.-138.  Jyvaskyli (Tikkakoski) 2015 8.-9.8. Tampere (Rastl-Noklan maja)
1990 11-12.8.  Kaustinen 2016 20.-21.8. Oul'u (Auran maJ.a) . o
1991 10-118. Lappeenranta 2017 19.-20.8.  Pori (Palo-88-maja, Luvia, Eurajoki)
PP 2018 18.-19.8.  Helsinki (Nummela)
1992 8-98.  Tampere 2019 24.-25.8.  Kalanti (Eramiesten maja)
1993 14-158.  Seindjoki 2020 s o Listo Parmaharii w1
1994 13148 Mikkeli ~6.9. ieto, Parmaharjun urhrilukeskus
1995 12.-138.  Pori 2021 9.-10.10  Tampere, Vuores
1996 10-118.  Pietarsaari 2022 20.-21.8  Vantaa, Vestra
1997 9.-10.8.  Helsinki (Kirkkonummi) 2023 23.-24.9. Sal(? )
1998 15.-16.8.  Kalajoki igi: ié _1;88'8' P.(.)fl’ A .
1999 14-158. Lahti .-17.8.  padkaupunkiseutu
P Lahden

KESTOBETONI OY

POTIUS

ON JARKEVAA RAKENTAA ISOISTA KIVISTA.



RAKENTAJIEN SM-SUUNNISTUKSET
PORISSA 17.-18.8.2024

D60
1. Toivola Saija, Rakentaja-Rastit Ry 1:00:43

D65
1. Sandberg Marja, Pori 1:53:59

D75
1. Kaarnijarvi Marja, Tampere 40:52

H35
1. Madekivi Samuli, Sweco 1:25:30

H50
1. Solin Tatu, Rakentaja-Rastit Ry 41:33
2. Snellman Jouko, RKM Helsinki 45:25

H55

Lahtinen Jari, RKM Helsinki 48:44

Suojanen Mika, Pori 1:13:37

Harju Jouko, Porin Rakennusmestarit 1:55:14
Ahl Mikael, RKL 2:00:15

Ll A

He60

Koyvonen Kimmo, Turun RKM 32:45
Rantala Antti, Rakentaja-Rastit Ry 35:32
Heikkinen Sakari, RKM Helsinki 36:17
Lantto Juhani, RKM Helsinki 41:15
Ranki Ari, Rakentaja-Rastit Ry 44:15
Kyostild Ari, Rakentaja-Rastit Ry 56:56

AR

H65

Martti Leppéld, Rakentaja-Rastit Ry 40:05
Tiittanen Eino, RKM Helsinki 42:10
Sandberg Rauno, Pori 44:01

Lindroos Kari, Porin RKM 1:05:44

B =

H70

Moisander Jouni, Rakentaja-Rastit Ry 35:03
Naskali Pentti, Pori 38:06

Jarvinen Raimo, Rakentaja-Rastit Ry 53:53
Lehtomaki Vesa, Rakentaja-Rastit Ry 55:05
Niittyméki Kari, Rakentaja-Rastit Ry 1:41:27

NS

H75

Ryyninen Jorma, RKM Helsinki 41:28
Kivistd Erkki, Rakentaja-Rastit Ry 46:55
Kuisma Mauri, Pori 47:05

Kaarnijarvi Seppo, Tampere 47:31

Miki Pentti, Porin rakennusmestarit 54:00
Huikkola Hannu, Tampere 54:11

SR S

VIESTI

C180, 8,9 KM

1. Rakentaja-Rastit Ry 1 1:29:40

(Solin Tatu, Ranka Ari, Leppéld Martti)

2. RKM Helsinki 2 1:40:22

(Ahl Mikael, Tiittanen Eino, Snellman Jouko)

3. RKM Helsinki 1 1:46:48

(Lahtinen Jari, Lantto Juhani, Heikkinen Sakari)
4. Rakantaja-Rastit Ry 2 2:10:48

(Rantala Antti, Kydstild Ari, Toivola Saija)

5. Pori 1 2:47:28

(Suojanen Mika, Sandberg Marja, Kuisma Mauri)

D210, 6,7 KM

1. Rakentaja-rastit Ry 1, 1:20:05

(Jarvinen Raimo, Ryynédnen Jorma, Moisander Jouni)
2. Rakentaja-rastit Ry 2, 1:30:15

(Lehtoméki Vesa, Kivisto Erkki, Niittymaki Kari)

3. Poril 1:31:59

(Sandberg Rauno, Naskali Pentti, Maki Pentti)

peikko

Turvallisempi, tehokkaampi
ja nopeampi tapa rakentaa.

www.peikko.fi
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Kuljetus
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YHTEISPISTEET RKM-RASTEILLA 1973-2023 : :

1 0 Forsten Bjarne RKM 680828 0
2 0 Harjamaki Juhani RKM 659916 11946
Nykymuotoinen pisteytys ja sen kidyttdonoton kehitys, jolta pohjalta viikoittaiset tulokset pisteytetdin ja 3 0 Kokkonen Seppo RKM 619687 15280
yhteispistetaulukkoa péivitetiédn (historiikki). Nykymuotoisen pisteytyksen on kehittinyt Kalevi Sainio Helsingin 4 0 Pulkkinen Heikki ST-suunn. Oy 616202 13527
Suunnistajilla olleen pisteytyksen pohjalta (vahvistamaton tieto) v. 1973: 5 0 Maatta Raino MN-Rak.ja Kiintpalvepu 600179 14113
1973 A-rata 15 kisaa 9 otettiin mukaan pisteityksen 6 0 Nieminen Markku SRV Rakennus OY 597935 16243
1974 A-rata (B-rata) 16 kisaa 9 otettiin mukaan pisteitykseen 7 0 Helenius Timo Sweco Rakennetekniikka Oy 591688 10181
« B-rata tuli mukaan, mutta ei otettu mukaan pisteytyksessa 8 0 Olkkonen Arvo RKM 562505 0
1975 A-rata (B-rata) 17 kisaa 9 otettiin mukaan pisteitykseen 9 0 Virtanen Jaakko RKM 548998 0
1976 A-rata (B-rata) 17 kisaa 10 otettiin mukaan pisteitykseen 10 0 Vartiainen Kalevi RKM 547711 0
1977 A-rata (B-rata) 17 kisaa 10 otettiin mukaan pisteitykseen 11 0 Helin Pertti Anterra Oy 533242 8539
1978 A-rata (B-rata) 17 kisaa 10 otettiin mukaan pisteitykseen 12 0 Korkee Antti RakRas 523199 0
1979 A-rata (B-rata) 17 kisaa 10 otettiin mukaan pisteitykseen 13 1 Muikku Kauko RKM 510486 4303
1980 A-rata (B-rata) 17 kisaa 10 otettiin mukaan pisteitykseen 14 -1 Laaksonen Pertti RKM 506254 0
1981 A-rata (B-rata) 17 kisaa 10 otettiin mukaan pisteitykseen 15 0 Kallio Raimo RakRas 489684 10251
1982 A- + B-rata (C-rata) 17 kisaa 17 otettiin mukaan pisteitykseen 16 Asmi Lea Viatop Oy 487765
« B-rata otettiin mukaan pisteytykseen 17 1 Halonen Taneli Tanera Oy 473258
o C-rata tuli mukaan, mutta ei otettu mukaan pisteitykseen 18 -1 Lindstrom Olavi ATT 472004 0
1983 A + B -rata (C-rata) 17 kisaa 17 otettiin mukaan pisteitykseen 19 Ryyninen Jorma Skanska Oy 463759 11867
1986 A + B+ C -radat 17 kisaa otettiin mukaan pisteitykseen 20 1 Leino Arto RakRas 460506 7808
« C-rata otettiin mukaan pisteytykseen 21 Pulkkinen Heimo Rkl Reponen OY 456302 13996
2016 Yo-suunnistuksen radat A + B + C huomioitiin mukaan 12 parasta pisteytyksessi 22 -3 Franzen Bo-Gustaf | AFRY Finland Oy 454915 0
2017 A+B+C-rata 16 kisaa + Yo-suunnistus = 17 kisaa mukana pisteytyksessa 23 -3 Rimminen Jouko RakRas 453170 0
2022 A+B+C+D -rata 16 kisaa + Yo-suunnistus = 17 kisaa mukana pisteytyksessa 24 -1 Siren Ali Maal.P. Hietanen 451179
25 -1 Eiskonen Jorma Ins.tsto Taskin 447822
26 0 Numminen Kimmo RakRas 446296 6057
27 0 Heikkinen Sakari HKR 443462 7099
Taméd suunnistajien maratontaulukko on kertomus pitka- Se on kertomus miehista ja naisista, joista jokainen on 28 0 Bjorkman Manu RakRas 439937 13940
janteisestd rakkaasta harrastuksesta. Vertailukelpoista pa- satoja kertoja l16ytanyt rastit metsistd. Mukaan on tarttu- 29 0 Kuokkanen Seppo RakRas 431005 9430
remmuusjarjestysta se ei kerro. Toisaalta se on tdysin oi- nut mutaa ja suon tuoksuja, mutta myos tervetta mieltd ja 30 0 Sihvonen Keijo Rak VV 409226 0
keudenmukainen, silld se ei ota huomioon poissaoloja muisteluksia. Tima yhteinen harrastus on luonut mahtavan 31 0 Wastimo Ikka HKR 405370 0
tyon tai levon vuoksi, ei eksymisen eikéd vakavankaan sai- kaveripiirin, jonka myG6nteistd merkitysta on vaikeaa ku- 32 0 Pammo Risto HSY 400479 0
rauden tai idn aiheuttamia pistemenetyksia. vailla. 33 2 Ryhénen Raimo YIT 393355 9099
34 -1 Jumppanen Jarmo T.Nissinen Oy 388283 0
35 -1 Makipad Pekka NCC Rakennus Oy 384691 0
36 0 Angerman Jaakko RakRas 382396 0
37 4 Lehtomaki Vesa Joutsenon Elementti 380435 13777
38 -1 Véyrynen Eero RakRas 377381 0
39 -1 Lahtinen Aage Fortum 376796 0
40 -1 Karri Kari RakRas 374243 0
41 -1 Hankonen Mauri SRV Terisbetoni 373890 0
42 2 Paatero Leena RakRas 369107 8501
43 2 Lepisto Lauri Fortum 368137 13014
44 -2 Hyvonen Arvo Sejotek 364259 0
45 -2 Mikila Imari AFRY Finland Oy 364149 0
46 0 Luoma Simo AFRY Finland Oy 358895 8228
47 2 Tiittanen Eino AFRY Finland Oy 352114 14931
48 -1 Ilveskoski Heikki Hartela 346076 0
49 3 Cederlof Bror-Erik | AFRY Finland Oy 345023 12364
50 -2 Kesti Vilho Poyry Oyj 340549 0
51 -1 Taiminen Lasse RKM 336748 0
52 -1 Oikari Seppo Hartela 333784 0
53 0 Wastimo Reijo YIT 330029 0
54 0 Miettinen Pertti Hartela 323149 0
55 0 Suhonen Pentti RKM 322560 0




97 -1 Heiskanen Lauri Terasbetoni 230609 0

98 -1 Lindqvist Leif Vesi-Hydro 228614 0

99 -1 Naykki Seppo Skanska Oy 228430 0

100 4 Snellman Jouko Kv/Tilakeskus 227398 9285
101 4 Torniainen Timo Hartela 227326 13486
102 -2 Rajala Jorma HKR 226563 3458
103 0 Jussila Esko Ramboll Finland 224855 5710
104 -3 Stahlberg Ragnar HKR 222393 0

105 -3 Romppanen Pekka Indepro Oy 220580 0

106 3 Rantala Antti AFRY Finland Oy 213225 12466
107 -1 Poyhia Kauko Polar 207767 0

108 -1 Myllymaki Hannu Structus Oy 206129 0

109 -1 Kari Risto RVRK 204891 0

110 7 Thalainen Pauli YIT 203707 11169
111 4 Kyostila Ari AFRY Finland Oy 200771 5692
112 9 Mikeld Jyri Ahma insin60rit 199949 10115
113 -1 Hakkarainen Antero HSY 199794 540
114 -4 Martikainen Erkki Vesalan Kiint. 199788 0

115 -4 Sadksvuori Timo Vantaanportti 199269 0

116 -3 Torniainen Voitto Hartela 198998 0

117 3 Sailo Arpad Certus Art KY 198378 8240
118 7 Laisev Aleksei Renta telineet Oy 197318 16276
119 -5 Huopainen Paavo RKM 195899 0

120 -4 Eskola Markku Salmivalli 194446 0

121 -3 Pirinen Jukka Haka Oy 192018 0

122 -3 Laaksonen Matti NCC Rakennus Oy 191914 0

123 -1 Riikkonen Harri Hartela 189563 0

124 Puustinen Tuomo CGI 189533 10429
125 1 Tuliniemi Esko Tanera Oy 187681 6897
126 4 Rinne Harri Hartela 187589 10790

56 0 Koskinen Markku RakRas 321291 0

57 3 Book Matti Teline-Rami Oy 321125 14886
58 -1 Wira Kauko RKM 314559 0

59 -1 Salmivalli Simo Salmivalli 314087 0

60 -1 Miettinen Markku HKR 311745 0

61 0 Rantakomi Ossi NCC Rakennus Oy 308290 5486
62 0 Hakulinen Jouko Genpro Solutions 302652 0

63 0 Ryhinen Toivo H:gin Vesi 301060 788
64 0 Saatsi Olli Karvinen 298481 0

65 1 Latvasto Erkki HKR 297862 1557
66 4 Hypponen Riitta P-S-M 296615 7895
67 -2 Lahtinen Ilmari LVI-Kontest 296596 0

68 3 Kokkonen Viljo Espoon kaupunki 296238 9539
69 -2 Heikkinen Juha NCC Rakennus Oy 295471 0

70 -2 Lund Ake RKM 294957 0

71 -2 Teittinen Matti Eldke-Varma 289781 0

72 0 Siniranta Jari JS-Suunnittelu Oy 287455 13302
73 3 Heikura Rauno AFRY Finland Oy 278398 13422
74 3 Leppila Martti Vahanen Oy 276295 12446
75 6 Moisander Jouni SRT 271193 15117
76 3 Kivisto Erkki RIL 270953 8593
77 3 Pirssinen Matti Sweco Rakennetekniikka Oy 268786 12432
78 -5 Aho Seppo Fortum 267605 0

79 -5 Suominen Ensio RKM 267445 0

80 -5 Taipale Antero HKR 266781 0

81 3 Kuokkanen Mika MJK Oy 265311 13946
82 -4 Jouhti Pekka Fortum 262900 0

83 0 Myllymaki Onni E.M.Pekkinen 261432 7873
84 4 Ranki Ari SRV Rakennus Oy 257507 14712
85 -3 Wallenius Eija YIT 254496 0

86 -1 Ohvo Martti Granlund 250819 0

87 -1 Seppald Matti RKM 248747 0

38 -1 Kokkonen Riitta Nordea Pankki Oy 247870 0

89 0 Kosunen Erkki NCC Rakennus Oy 241183 0

90 3 Juurtela Kai Heka-Vallila Oy 240109 9297
91 -1 Nieminen Jorma MN-Rak.ja Kiintpalvelu 238585 0

92 -1 Koivunen Timo Skanska Oy 236742 0

93 1 Aalto Antti SRV Rakennus Oy 235070 4357
94 -2 Kattilakoski Juhani Teline Kymppi Oy 234497 0

95 4 Hurmerinta Matti Alfa Laval 232365 4485
96 -1 Ollikainen Leo Poyry Oyj 230675 0
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183 0 Ranua Aulis Sweco Rakennetekniikka Oy 98901 0
184 0 Riikkonen Hannu Hartela 98879 0
185 0 Ryynénen Eliisa ETK/ Vufi 98612 1766
186 12 Niemi Ilkka RakRas 96186 15192
187 -1 Lindholm Kim Ramboll Finland 95581 976
188 -1 Mehti Kari Arvo Westerlund 93609 0
189 -1 Maikipaa Tapani Rakennuttajatst 93434 0
190 1 Himaéldinen Reijo RakRas 92613 6497
191 -2 Kivimaki Maija AFRY Finland Oy 92064 0
192 4 Hilvenius Tapani Keravan kaupunki 88919 5710
193 -3 Wikstrom Sakari SRV Rakennus Oy 88898 0
194 -1 Heikkinen Arto AFRY Finland Oy 87454 2861
195 -3 Kettunen Ari HKR 85597 0
196 -2 Latvasto Pirkko HKR 84578 0
197 -2 Rantonen Ahti Vahanen Oy 84100 0
198 7 Balac Jean AFRY Finland Oy 83099 8013
199 -2 Lindell Juha YIT 82815 0
200 -1 Gronfors Tom Enprima Oy 80753 0
201 -1 Hietala Janne Auratum 80606 0
202 -1 Vainiomaki Riitta YIT 79467 0
203 11 Pulkkinen Arja Rkl Reponen Oy 78153 9391
204 4 Seppila Kari Suomen Rakvah 77884 4476
205 -3 Lamberg Seppo SRV Rakennus Oy 77228 0
206 -3 Pentikdinen Jouko NCC Puolimatka 75610 0
207 -3 Hujala Osmo HKR 75142 0
208 10 Kivimaki Pasi Sweco Rakennetekniikka Oy 74325 6949
209 -3 Heinonen Reijo VTT 74194 0
210 -3 Hietala Lauri Arvo Westerlund 73471 0
211 -2 Mikiprosi Antti SRV 73321 0
212 -2 Partanen Pasi JP-Kakko Oy 72480 0
213 -2 Haaramo Matti Vahanen Oy 72284 0
214 -2 Piispanen Veijo NCC Puolimatka 71061 0
215 -2 Taipale Ilkka HKR 70437 0
216 -1 Mikkola Pentti Rak VV 67808 0
217 -1 Tikkanen Jouko Terasbetoni 67588 0
218 -1 Popov Oleg Larmix 67535 0
219 0 Hietala Jorma Skanska Oy 67268 0
220 11 Tanska Harri Espoon kaupunki 66455 3804
221 -1 Tanskanen Ville Sweco Rakennetekniikka Oy 66332 0
222 -1 Hiljanen Viljo 66235 0
223 -1 Matilainen Jukka NCC Puolimatka 65438 0
224 -1 Tikka Ari NCC Puolimatka 64914 0

127 1 Nissinen Martti AFRY Finland Oy 184653 6780
128 -5 Voutilainen Leo Vesi-Hydro 183987 0
129 -5 Vesander Kaapo InsTsto Vesande 182517 0
130 1 Mutka Manu Steni Finland Oy 181940 7835
131 1 Katko Juhani SRV Rakennus Oy 180116 11442
132 -3 Stengard Jan-Olof VTT 177844 0
133 0 Rinta-Runsala Heikki Espoon kaupunki 168126 0
134 0 Rintanen Eila Finnair 167662 0
135 0 Salmivalli Markku Salmivalli 164195 0
136 0 Kivimaki Matti RKM 161582 0
137 1 Leino Tapio Sweco Rakennetekniikka Oy 161436 997
138 -1 Saukkonen Tuomo RKM 161309 0
139 3 Kuparinen Jorma Arktom 159637 3578
140 -1 Kivela Tuomas Renta telineet Oy 159470 0
141 -1 Lyyra Arto Emirion Oy 157302 0
142 -1 Saksman Ky0sti Worldwide Compa 156146 0
143 2 Lahtinen Jari Grano Oy 155539 11496
144 -1 Pentikdinen Timo Granlund 152578 0
145 6 Lantto Juhani PELOGOS 149794 11429
146 3 Luoma Helena Perhe Luoma 147987 7560
147 -3 Ahonen Kari Viatek 145447 0
148 2 Jarvinen Raimo Kv/Tilakeskus 144804 6246
149 -3 Pendolin Tarmo HKR 143661 0
150 3 Niittymaki Kari Kv/Tilakeskus 143227 6443
151 -4 Sikstus Pentti Vesi-Hydro 142756 0
152 -4 Toivola Saija Edita 141930 0
153 2 Utukka Kalevi Espoon kaupunki 139328 5755
154 -2 Forsstrom Rainer HKR 138256 0
155 8 Tiainen Veikko AFRY Finland Oy 136276 11882
156 5 Miettinen Tuomo Sweco Rakennetekniikka Oy 135079 9841
157 -3 Stenius Veijo ESSU 134856 0
158 2 Nurmela Heikki Raksystems 134004 8730
159 -3 Jokinen Mikko Metso Power Oy 133452 0
160 -3 Wik Gilbert Vesi-Hydro 133237 0
161 8 Riihonen Jouko Consti/Julkisivu 131981 12268
162 -4 Takaneva Jouni Polar 129326 0
163 -4 Pelli Pertti LVI-tsto Pelli 128330 0
164 -2 Tattari Kai Uudenmaan ELY 124798 0
165 -1 Virolainen-Borg Kirsi Poyry Oyj 124162 0
166 -1 Ellfolk Rolf RKM 123885 0
167 -1 Nieminen Eero InsTsto Nieminen 123668 0
168 -1 Ala-Hukkala Juha NCC Rakennus 122705 0
169 -1 Kainulainen Kari Skanska Oy 121952 0
170 0 Borg Philip FCG 115880 0
171 1 Manninen Arto Kv/Tilakeskus 115693 2497
172 -1 Siitonen Reino Eltel Networks 113913 0
173 7 Kangasmaa Kari OP Kiinteistosijoitus Oy 110150 6659
174 -1 Sirpoma Lauri IVO 109215 0
175 -1 Viéyrynen Heikki Fortum 107605 0
176 -1 Nieminen Jari MN-Rak.ja Kiintpalvelu 107046 0
177 -1 Kivinen Mikko Sweco Rakennetekniikka Oy 106424 0
178 -1 Nupponen Tuomas Fira Oy 106191 0
179 -1 Siikaoja Sakari RI-Kons. 104462 0
180 -1 Saarinen Martti RKM 104027 0
181 0 Salminen Pekka Fortum 103007 0
182 0 Aalto Heikki Sweco Rakennetekniikka Oy 100919 0
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225 -1 Ryynénen Erkka Ska Oynska 64630 0

226 -1 Jalonen Matti-Pekka | Senaatti 64315 0

227 -1 Karjalainen Taija Sweco Rakennetekniikka Oy 64286 0

228 -1 Kiljunen J-P Mittasuora Oy 64018 0

229 -1 Jaaskeldinen Sara Maal.P. Hietanen 63689 0

230 -1 Himanen Kari Lemminkéinen 63022 0

231 -1 Ilonen Onni Worldwide Compa 62913 0

232 0 Raiko Erja Poyry Oyh 61426 0

233 5 Tarkkala Jukka Helsingin Ksv 60811 1763 * * * * ﬁ

234 31 Pajala Tauno Kone Oy 60685 11638

235 -2 Turunen Tapani Telineykkoset 60668 0

236 -2 Rintanen Marko Worldwide Compa 60615 0 o0 o0 o0
237 12 Hamppu Aleksei FCG 60265 5639

238 -3 Laurinen Antti Rakennus-Ana Oy 60129 0 E I K I A
239 39 Vaher Sander AFRY Finland Oy 59971 13987 I I I I
240 -4 Pigg Seppo Mestakodit Oy 59882 0 ee® o0
241 -4 Ryynénen Tuukka Teknos Oy 59082 0

242 -3 Anttila Lasse InsTsto Kaitila 58382 0 7
243 4 Virolainen Martti Hartela 57694 2330 P
244 -4 Mattila Katri Antilooppi 57293 0

245 0 Kainulainen Ari Finn-KT Oy 56325 872

246 -5 Karhunen Antti Lujatalo Oy 56049 0

247 -5 Siren Harri YIT 55958 0

248 -5 Kylmala Jouko Rak VV 55747 0 o o r s
249 -5 Oijala Matti Kronl6f&Vihinen 55702 0 ®

250 -4 Lehtinen Jari NCC 55372 0

251 25 Havola Kaisa Ramboll Finland 55211 8478

252 15 Kauppila Tomi SRV Rakennus Oy 55023 6190

253 -5 Immonen Matti VTT 54896 0

254 -3 Seitajoki Reijo Maal.P. Hietanen 54832 904

255 -5 Stenvall Harry Maaskola 54504 0

256 6 Gynther Kimmo Finn-KT Oy 54095 3950

257 -5 Raty Pekka TKK 52969 0

258 -5 Heino Timo Terdsbetoni 52959 0

259 -5 Koski Raimo Tavi 52932 0

260 -5 Kallioniemi Jussi Sweco Rakennetekniikka Oy 52909 0

261 -5 Sipola Marita VIP 52661 0

262 -5 Aaltonen Tero YIT 51900 0

263 -5 Ojala Unto RIL 51499 0

264 -5 Tahvanainen Teuvo Hartela 50855 0

265 -5 Karri Jenni Perhe Karri 50741 0

= NOSTOPALVELU

Al | HELAAKOSKI

- Ajoneuvonosturit
25-800 tn

-  Telanosturit
100 - 250 tn

- Kurottajat

- Kuljetukset

Ota yhteytta:

+358 9 389 3311
info@j-helaakoski.fi |
www.j-helaakoski.fi




266 -5 Bjork Ismo Peab Seicon 50392 0
267 10 Vianttinen Seppo Espoon RakVV 50102 3677
268 -5 Schroderus Antti Skanska Oy 49687 0
269 -5 Norri Matti SRV Rakennus 49423 0 u LR
270 -4 Saarentalo Matti Espoon kaupunki 48893 0 'I J a S e n ny |-< a n n a tta a
271 -3 Raiko Markku AF-Consult Oy 48655 0 5 .
272 -3 Tossavainen Matti VR 48142 0 d
273 -3 Collan Atte NCC 48031 0 =
274 -3 Vilo Pauli Ho6gnis Eldfost 47975 0 3 =
275 -3 Laaksonen Petri Ark.tsto Laakso 47925 0
276 -3 Sommerfeldt Erling Arkk David 47785 0
277 -3 Nyman Pekka RakRas 47277 0
278 -3 Kuparinen Juha NCC Puolimatka 47064 0
279 12 Hakuli Mia Keravan RVV 46339 3554
280 -1 Pajarinen Riitta Hartela 45951 0
281 -1 Mustonen Juha HKR 45183 0
282 -1 Harju Esa Haka Oy 44937 0 KOI}L?J(_’FUS_
283 -1 Roininen Pekka Jouko Salonen 44916 0 PAIVAA
284 3 Leino Mikko NCC Rakennus Oy 44891 728 VUODESSA
285 -2 Taipale Juho HKR 44799 0 wo— L
286 -2 Rintanen Tuomo Worldwide Compa 44768 0 - A i 3 150
287 47 Rantala Ville VR 44694 13686 p %) i ' JASEN-
288 -3 Yli-Péntinen Rami Sweco Rakennetekniikka Oy 44626 0 JULZKiIOSUA : SRS - T@?gg;?:j\
289 -3 Heikkola Vesa Hartela 44409 0
290 17 Inkeroinen Tommi RakRas 44370 6145
291 -1 Luoma Paivi GAIA 44128 941
292 -3 Hakomiki Kirsi Sweco Rakennetekniikka Oy 44099 871
293 -5 Siitonen Kari Polar 43558 0 LEHDET Rakennuslehti, Tekniikka ja JASENTAITOKOULUTUKSET
294 24 S.ohn Tatu' Espoon kaup'unl.q - 42910 8041 Talous, Rakennustekniikka tydelamataitojen kohentamiseen
295 7 Silvola Petri Inspecta Sertifiointi Oy 42569 1909
296 4 Aunola Juhani Rudus Oy 42307 0 ALENNUKSET RILin koulutuksista VASTUU- JA OIKEUSTURVA-
297 -4 Nummila Kaj VTT 41868 0 ja julkaisuista seka RILin neuvottele- VAKUUTUS JA JURISTIPALVELUT
298 4 Leppaniva Pekka Lemminkdinen 41521 0 mista vakuutuksista ja palveluista kinkkisempiin tyéuran kaanteisiin
299 -4 Pekkinen Timo Sweco Rakennetekniikka Oy 41467 0 ) , . o .
300 1 Tenatius Jyrki Pohjolan Liikenne Oy 41455 654 vapaa-ajan matkustamiseen liittyen VERKOSTOT, joita luot myds
301 -5 Terho Hanna RKL H Kataja Ou 41168 0 ETUJA sijoittamisen palveluista RILin VAPAA-AJAN TILAISUUKSISSA,
302 -5 Pekkarinen Eila Keravan kaupunki 41059 0 APURAHAT tyéharjoitteluun kuten Glogeilla, Golfissa, Perhe-
ggz g ﬁieria:;:zli II\{/IIISIES Ell;lt}:teopfg:lroy iggg? 8 ulkomailla seké& opinnoissaan paivassa, Regatassa, Runissa,
305 -5 Oittinen Pekka NCC Rakennus Oy 40823 0 erinomaisesti menestyneille Suunnistuksessa ja Tenniksessa
PALKKASUOSITUKSET teekkareille VIERUMAEN MOKKI edullisesti
ja palkkatilastot kaikille jasenille vuokralle
MENTOROINTI eri muodoissaan ja TYOTTOMYYSKASSAN JASENYYS
NAISVERKOSTO urapolun tueksi KOKOssa RILin kautta

TIETOISKUT ajankohtaisista aiheista

RIL on puolueeton asiantuntijaorganisaatio.
Jaseniamme ovat rakennetun ympariston akateemiset - teekkareista tohtoreihin.

rmirrasuora

mittaus - ILartoitus - JIlaskenta
[09) 5613 2910 www.mittasuora.fi

www.ril.fi .,@RILInsinoorit n@RILInsinoorit @rilinsinoorit
1N RIL - Finnish Association of Civil Engineers
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